
                              Søvnskema skal medbringes udfyldt, når 
    Regionshospitalet Viborg  du kommer til søvnundersøgelsen. 
     Skal udfyldes hver morgen i en normal uge.   

 

 

 

 

 

 

 

 

Har søvnen i denne uge været usædvanlig?  Nej      Ja    (sæt kryds)Hvis ja beskriv nedenunder 


