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Indledning:

Dette skrift beskriver, de forskellige muligheder for at f§ skonomisk hjeelp til tandbehandling
samt de seerlige tandplejeordninger, der findes i Danmark.

I Danmark varetages den almindelige voksentandplejen hos praktiserende tandlager og
tandplejere. Der gives tilskud fra den offentlige sygesikring til nogle behandlingsformer, men
patienterne skal betale den stgrste del af behandlingsudgifterne.

Born og unge under 16 &r, tilbydes gratis tandpleje i kommunalt regi, men kan vaelge, at
modtage tandpleje hos privatpraktiserende tandlaege, dette mod en egenbetaling pd 35 % pé
overenskomstfastsatte ydelser. P4 andre ydelser, der ikke er overenskomstfastsatte,
eksempelvis. tandregulering, vil det kun vaere muligt, at modtage kommunalt tilskud p8 65 %
af det belgb, som den kommunale tandpleje selv vil kunne udfare behandlingen for.

Den kommunale tandpleje i patientens bopaelskommune skal altid kontaktes, inden behandling
i privat regi p8begyndes.

Unge mellem 16-18 &r kan frit vaelge, om de gnsker at modtage tandpleje i kommunalt- eller
privat regi, for denne aldersgruppe er der ingen egenbetaling.

Borgere, der pga. sveer fysisk og/eller psykisk funktionsnedseettelse ikke kan benytte de
almindelige tandplejetilbud hos praktiserende tandlaeger, har mulighed for at benytte
Specialtandpleje og Omsorgstandpleje, som begge er offentlige tandplejeordninger.

Medfgdte sjaeldne sygdomme, Sjagrens syndrom og behandling af kreeftsygdomme kan give
store og specielle tandproblemer, som igen kan medfore store udgifter til tandpleje. I s§danne
situationer kan der vaere hjeelp at hente gennem seaerlige tilskudsordninger.

Kommunerne har mulighed for at yde stotte til tandbehandling til pensionister, der f4r
helbredstillaeg, borgere p§ kontanthjeelp eller andre ydelser, der kan sidestilles hermed.

Der findes forskellige tilskudsmuligheder til tandbehandling, der er opstdet som folge af ulykke
eller voldsepisode.

Det er muligt, som borgere, at f§ udfort tandbehandling i udlandet. Der er serlige regler, der
gar sig geeldende i forhold til tilskud til dette.

Borgere kan tegne forskellige forsikringsordninger til hel- eller delvis deekning af udgifter til
tandbehandling.

Har en borger f8et en afgarelse, som borgeren gnsker at klage over, s8 findes der forskellige
klageinstanser. De regionale patientkontorer kan vejlede og hjeelpe borgeren hermed.
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Borgere, der ikke kan benytte de almindelige
tandplejetilbud

Specialtandpleje:

Specialtandpleje er et specialiseret tandplejetilbud til bgrn og voksne, der pga. psykisk eller
fysisk funktionsnedsaettelse (handicap) ikke kan benytte de almindelige tandplejetilbud hos
praktiserende tandlaaeger, omsorgstandplejen eller bgrne-ungetandplejen (se senere).

I specialtandplejen har man krav pa at fa samme behandlingsformer, som private
tandleegepraksis tilbyder. Det geelder ogsd saerlige bekostelige behandlinger som eksempelvis
proteser, kroner, broer og implantater, hvis disse behandlinger er fagligt velbegrundede.
Implantatbehandling kan f.eks. vaere velbegrundet i tilfaelde af, at rystelser hindrer brug af
almindelige proteser. Hvilken behandlingsform, der tilbydes, afggres ved en individuel
vurdering, hvor der lsegges vaegt pa forhold som eksempelvis tandens betydning for
tyggeevne eller udseende. Muligheden for at vedligeholde behandlingsresultatet ved god
hjemmetandpleje har ogsa betydning, nar den rigtige behandling skal vaelges.

Personalet i specialtandplejen har saerlige kompetencer og erfaring med behandling af
personer med svaer funktionsnedsaettelse, og kan dermed radgive mht. behandlingsvalg og
egnet metode til at holde teenderne og tandkgd sundt. Specialtandplejens klinikker er indrettet
saledes, at det bliver s3 let som muligt for patienten at modtage behandling -

p-pladser teet pa indgang, handicapvenlige adgangsforhold, mulighed for at blive liftet over i
tandleegestolen og/eller udstyr, der muligggr at behandling kan ske, mens patienten sidder i
egen kgrestol.

Kommunen kan veelge at udfgre specialtandpleje pa egne tandklinikker (kommunal
specialtandpleje) eller viderehenvise for hgjt specialiseret behandling i regionen (regional
specialtandpleje). Personer med udtalte psykiske, mentale eller motoriske problemer, der
samtidigt har behov for omfattende tandbehandling, vil ofte kun kunne gennemfgre
tandbehandlingen under anvendelse af narkose. Regionerne er forpligtet til at yde
tandbehandling i narkose pa et hospital, hvis patientens helbred ikke muligger
narkosebehandling udenfor hospitalsregi.

Henvisning til specialtandplejen kan foretages af en fagperson fra social- eller
sundhedsvaesnet, som kender patientens sygdomssituation godt - det kan eksempelvis vaere
egen tandlaege, laege, hjemmesygeplejerske eller kontaktperson. Henvisningen skal sendes til
den kommunale tandpleje, som vurderer, om betingelserne for at modtage tilbuddet er til
stede. Det er ogsa den kommunale tandpleje, som afggr, om der skal tilbydes behandling i
kommunalt eller regionalt regi. Der er en &rlig egenbetaling pa maksimalt Kr. 1.9.35,- (2018).
Betalingen er uafhaengig af hvilke type behandlinger, der udfgres, og uafhangig af patientens
formue- og indtaegt.

Find flere informationer her: Sundhedslovens § 133 og § 134 / Omfanget og kravene til
den kommunal og regionale tandpleje, side 42,



Omsorgstandpleje:

Omsorgstandpleje er et tandplejetilbud til voksne borgere, der af helbredsmaessige — fysiske
eller psykiske grunde, ikke kan benytte de almindelige tandplejetilbud hos private
praktiserende tandlaeger, omsorgstandplejen tilbyder behandling i eget hjem, hvis transport til
tandklinikken ikke er muligt.

Omsorgstandplejen undersgger og behandler taender og proteser. Herudover underviser
omsorgstandplejen patienter og plejepersonale i hjemmetandpleje. Omsorgstandpleje omfatter
ikke store istandseettelser af tandsaettet. Behandlingen tager primeert sigte pa at afhjeelpe og
forebygge smerter samt sikre, at patienten kan opretholdes en acceptabel tyggefunktion.

De mest almindelige ydelser i omsorgstandplejen er undersggelse, tandrensning, fyldninger og
protesetilpasning. Kroner, broer og implantatbehandling udfgres yderst sjaeldent.
Behandlingsniveauet er saledes vaesentligt lavere end i specialtandplejen eller hos
praktiserende tandlager.

Henvisning til omsorgstandplejen kan ske fra praktiserende tandlaege, laege eller
plejepersonale. Visitation til omsorgstandpleje foretages af de samme fagpersoner, som
visiterer til anden personlig pleje eller praktisk hjaelp. Det koster Kr. 520,- (2018) om dret at
veere tilmeldt omsorgstandplejen, uanset hvilke behandlinger, der udfgres og uanset
patientens formue- og indtaegtsforhold.

Find flere informationer her: Sundhedslovens § 131 og § 132 / Omfanget og kravene til
den kommunal og regionale tandpleje -2006. Side 35

Born og unge med problemer i form af manglende
anlaeg til teender, darlig udviklet tandemalje og lign.
(Regionstandplejen)

Malgruppen for regionstandplejen er bl.a. bgrn og unge med manglende anlaeg af teender
(agenesi). Der kan ogsa veere tale om bgrn, hvor de blivende taender ikke er dannet i fuldt
omfang. Der kan ogsa veere tale om, at teenderne bryder frem pa atypiske steder i mundhulen.

For at barnet kan opna behandlingstilbud fra Regionstandplejen skal der veere tale om sa
alvorlige forandringer, at manglende behandling vil medfgre, at barnets tyggefunktion kan
blive varigt nedsat. Det er Regionstandplejen der visiterer til behandlingstilbuddet. Bliver
patienten godkendt til at modtage behandling, vil behandlingen oftest blive udfgrt hos
praktiserende tandlaege eller specialtandlaege, regionen daekker udgiften hertil. Der vil ofte
veere tale om behandlinger, som farst kan udfgres, nar barnets vaekst er afsluttet dvs. efter
barnet har forladt den kommunale bgrne- og ungdomstandpleje. Henvisning til
Regionstandplejen skal ske fgr barnet fylder 18 ar.

Nogle bgrn har s& komplicerede tilstande, at behandlingen m& udferes pa ét af de to

odontologiske landsdels- og videncentre, som er beliggende pa henholdsvis Rigshospitalet og
Aarhus Universitetshospital. De to centre tilbyder hgijt specialiseret radgivning, udredning og
behandling af patienter med sjaeldne sygdomme og funktionshaemning. De to centre udfgrer
tandbehandling i teet samarbejde med tandlaegeskolerne i henholdsvis Kebenhavn og Arhus.
Bestemmelserne om patientbehandling pa videncentrene fremgar af § 163 i Sundhedsloven.



Find flere informationer her: Sundhedslovens § 162 / Omfanget og kravene til den
kommunal og regionale tandpleje -2006. Side 53.

Odontologisk landdels- og Videncenter, Rigshospitalet.

Odontologisk landdels- og Videncenter, Aarhus Universitetshospital.

Patienter med saerlige tandproblemer opstdet pga. specielle
sygdomme eller fglger af kraeftbehandling

Sundhedslovens § 166 omfatter tilskud til tre patientgrupper, der har faet betydelige
tandproblemer som fglge af:

e Bivirkninger ved kraeftbehandling

e Sygdommen Sjggren syndrom

¢ Sjzeldne medfgdte sygdomme

Kraeftbehandling:

Stralebehandling, der er rettet mod ansigtet og/eller halsen, kan medfgre at teendernes emalje
og tandben bliver skrgbelig (direkte straleskade). Der kan ogsa opsta skader pa spytkirtlerne
som fgrer til permanent mundtgrhed. Mundtgrheden kan medfgre at antallet af huller gges.

Kemobehandling kan medfgre en forbigdende mundtgrhed, som forsvinder i manederne efter
afsluttet kemobehandling. I perioden med mundtgrhed er der forgget risiko for at fa nye huller.
Taendernes emalje, tandben og fyldninger tager ikke skade af kemobehandlingen.

Der gives kun et seerligt tilskud til behandling af tandproblemer, som er betydelige i omfang og
som skyldes enten mundtgrhed eller direkte straleskader pa emalje og tandben. Nar regionen
skal treeffe beslutning om, hvorvidt der kan gives saerlige tilskud til tandpleje, foretages der en
sammenligning mellem antallet af nye huller pr. ar i arene fgr kreeftbehandlingen (vurderet ud
fra patientens tandlaegejournal) og det antal huller, der er opstaet efter kreeftbehandling. Der
kan kun opnas tilskud, hvis der er tale om en betydelig stigning i antallet af nye huller.

Sjogrens syndrom:

Et af de typiske symptomer ved sygdommen Sjggrens syndrom er udtalt mundtgrhed og
dermed forgget risiko for udvikling af huller i teenderne. Patienter med Sjggrens syndrom har
ikke gget risiko for at udvikle parodontose. Det er et krav for at opna tilskud, at
tandproblemerne er markant stgrre end det, man ville forvente hos andre med tilsvarende
alder, mundhygiejne og tandleegebesggsvaner.

Behandling af bade kreeftpatienter og patienter der har Sjggrens syndrom bliver udfgrt hos de
praktiserende tandlaeger. Regionen yder tilskud til "almindelig sygesikringsbehandling” Skal
patienterne have udfagrt saerlig bekostelig behandling, skal der ansgges om denne behandling
for den pabegyndes. Patienten har en arlig egenbetaling pa Kr. 1.935,- (2018).

Patienter med sjaelden medfodt sygdom:



Falgende fire forhold skal vaere geeldende for at opna det saerlige tilskud:
e Sygdommen er sa sjalden, at den forekommer hos mindre end 1 ud af 10.000 borgere.
e Patientens tandproblemer har et betydeligt omfang.
e Tandproblemerne er direkte relateret til den sjaldne sygdom.

e Tandproblemerne er markant stgrre end det, man ville forvente hos andre med
tilsvarende. alder, mundhygiejne og tandlaegebesggsvaner.

Sundhedsstyrelsen har givet nogle eksempler pd medfgdte sjeeldne sygdomme, der kan give
anledning til s& alvorlige tand-, mund og kabe-problemer, at betingelserne for tilskud er til
stede:

1 Agenesi (dvs. manglende anlaeg) af mindst 13 taender
2 Amelogenesis imperfecta

3 Arthrogryposis multiplex congenita

4 Beckwith-Wiedemann syndrom

5 Cerebral parese med spasticitet

6 Cherubisme

7 Chondrodysplasier (Achondroplasi m.fl.)

8 Cleidocranial dysplasi

9 Dentindysplasi

10 Dentinogenesis imperfecta

11 Duchenne muslesygdom

12 EEC syndrom

13 Ehlers Danlos syndrom

14 Ektodermal dysplasi (Hypohidrotiskektodermaldysplasi m fl.)
15 Ellis-van Creveld syndrom

16 Epidermolysis bullosa

17 Hereditaere rakitisformer (D-vit.resistent rakitis m. fl.)
18 Hypofosfatasi

19 Incontinentia pigmenti

20 Klippel-Trenaunay-Weber syndrom

21 Marfan syndrome

22 Medfgdte immunsvigt-sygdomme

23 Mucopolysakkaridoser (Hunter, Hurler, Morquio)
24 Multiple idiopatiske rodresorptioner

25 Multiple impakterede molarer

26 Mobius syndrom

27 Neurofibromatose

28 Neurofibromatosis

29 Odontodysplasi

30 Osteogenesis imperfecta

31 Osteopetrose

32 Papillon-Lefévre syndrom

33 Prader-Willi syndrom

34 Pseudohypoparathyreoidisme

35 Rieger syndrom

36 Rubinstein-Taybi syndrom

37 Sclerodermi

w
@

Silver Russell syndrom



39 Single median maxillary central incisor (SMMCI)
40 Spinal muskelatrofi

41 Sturge-Weber syndrom (overveekstsyndrom)
4?2 Thricho-dento-ossgst syndrome

43 Tubergs sclerose

44  Williams syndrom

Andre meget sjaeldne sygdomme, som ikke er naevnt pa Sundhedsstyrelsens diagnoseliste, kan
ogsa abne op for det saerlige tilskud til tandpleje. Det kraever dog at de fire forudsaetninger,
som blev naevnt indledningsvis i dette afsnit, alle er opfyldte.

Er betingelserne for at opna det szerlige tandplejetilbud tilstede, vil behandling og forebyggelse
i hovedreglen blive udfgrt hos praktiserende tandlaege, regionen daekker udgifterne hertil.
Patienten vil dog altid have en arlig egenbetaling pa Kr. 1.935,- (2018). Er behandlingsbehovet
meget kompliceret, vil regionen tilbyde, at behandlingen udfgres pa et af de odontologiske
videncentre.

Ansggning om seerligt tilskud til tandpleje efter Sundhedslovens § 166 skal rettes til
bopalsregionen.

Find flere informationer her: Sundhedslovens § 166 / Omfanget og kravene til den
kommunal og regionale tandpleje -2006. Side 67) og Tillaeg til vejledning om
omfanget og kravene til den kommunale og regionale tandpleje 2012.
Tandpleje til specifikke sygdomsgrupper — Sundhedsstyrelsen.

Udredning og radgivning til patienter med sjaldne sygdomme:

Patienter med sjeeldne, medfgdte sygdomme kan af leege eller tandlaege henvises til
Odontologisk Landsdels- og Videncenter pa Rigshospitalet eller Aarhus Universitetshospital for
undersggelse, diagnostik og behandlingsplanleegning. Henvisningen skal ske pa baggrund af
betydelige problemer med teender, mund eller kaebe, og disse problemer skal have en direkte
sammenhang med den medfgdte, sjeeldne sygdom.

De to centre har teet samarbejde med tandlaegeskolerne i henholdsvis Kgbenhavn og Arhus og
tilbyder undersggelse og udredning af medfgdte sjeeldne sygdomme, der medfgrer
odontologiske problemstillinger. De fleste patienter vil efterfglgende kunne modtage
behandling hos praktiserende tandlaege, men enkelte kan have behov for hgjtspecialiseret
behandling. Sadanne hgjtspecialiserede behandlinger gennemfgres i et samarbejde mellem
videncentrene, tandlaegeskolerne og de kaebekirurgiske afdelinger pa universitetshospitalerne.
Bestemmelserne om videncentrenes aktiviteter fremgar af § 163 i Sundhedsloven.

Laes om § 163 her: Retsinformation - Sundhedsloven
Odontologisk landdels- og Videncenter, Rigshospitalet.
Odontologisk landdels- og Videncenter, Aarhus Universitetshospital.

@vrige offentlige tilskudsmuligheder



Tilskud til tandproteser efter ulykkesbetinget tab af taander

Voksne, der ved en ulykke far et tandtab, som hammer tyggefunktionen eller som skeemmer
udseendet betydeligt, kan fa gkonomisk hjeelp til tandprotese efter Sundhedslovens § 135. I
udgangspunktet gives der altid tilskud til en aftagelig protese. I helt seerlige tilfeelde kan der
gives tilskud til en fastsiddende protese dvs. en krone, en bro eller et implantat. Ansggning om
tilskuddet skal fremsendes til bopaelskommunen, og tilskuddet er uafhangigt af patientens
indtaegt eller formue.

Personer tilmeldt special- eller omsorgstandpleje tilbuddene, kan ikke fa hjeelp efter denne
bestemmelse i Sundhedsloven, og det samme gaelder, hvis behandlingen er deekket af privat
ulykkesforsikring.

Det er en forudseaetning for tilskud efter § 135, at ansggning om tilskud fremsendes til
kommunen hurtigst muligt efter tandskadens opstden. Der gives stgtte til den billigste men
fagligt forsvarlige behandling. Hjzelp til fast protese (kroner, broer implantater) gives kun hvis
dette er den eneste fagligt forsvarlige behandlingsmulighed. Hvis patienten valger en anden
0og mere bekostelig behandlingsform end den kommunen bevilger, refunderes et belgb
svarende til den godkendte behandling. Der ydes ikke stgtte til afhjaelpning af fglgerne af
ulykkestilfaelde, der skyldes sygdom (ex. epilepsi).

Find flere informationer her: Sundhedslovens § 135 / Omfanget og kravene til den
kommunal og regionale tandpleje -2006. Side 52

Okonomisk stotte til tandproteser ved ulykkesbetingede tandskader og
tandskader som folge af epileptiske anfald

Personer der lider af epilepsi kan fa stgttet til tandskader, der er opstaet som fglge af et
epileptisk anfald.

¢ Der kan gives stgtte til aftagelige proteser og faste proteser (kroner, broer, implantater
m.v.).

¢ Der ydes kun stgtte til behandling, der er i overensstemmelse med tandsaettes status
og vedligeholdelsesniveau.

¢ Der ydes kun stgtte til afhjeelpning af direkte skadevirkninger af ulykken eller det
epileptiske anfald og ikke til senere opstdede skader, der ikke har umiddelbar
sammenhang med den oprindelige skade.

¢ Der ydes ikke stgtte til reparation eller udskiftning af en tidligere bevilliget tandprotese,
medmindre dette kan begrundes i et behandlingsbehov, der er opstdet som fglge af en
efterfglgende ny skade omfattet af sundhedslovens § 135.

@nsker patienten en anden behandling end den, kommunalbestyrelsen yder statte til efter

sundhedslovens § 135, kan patienten fa refunderet et belgb svarende til prisen p& den
behandling, som kommunalbestyrelsen har godkendt stgtte til.

Find flere informationer her: Retsinformation - Bekendtggrelse om andring af
bekendtggrelse om tandpleje

Har patienten vaeret udsat for et voldeligt overfald



Der er mulighed for at fa deekket udgifter til tandbehandling efter voldeligt overfald. Der ydes
som udgangspunkt kun erstatning, hvis skaden er politianmeldt. Hvis skadevolderen er kendt,
skal skadelidte rejse krav om erstatning i forbindelse med en eventuel straffesag. Man kan dog
0gsa s@ge erstatning, selv om gerningsmanden ikke kan straffes, enten fordi denne er ukendt
eller ikke kan findes, hvis gerningsmanden er under 15 ar eller er utilregnelig (f.eks. sindssyg)

For at kunne fa erstatning skal en raekke betingelser veere opfyldt, heraf kan bl.a. naevnes:

e Skaden skal veere sket ved en overtraedelse af straffeloven eller lov om tilhold,
opholdsforbud og bortvisning
Der skal vaere tale om personskade
Forbrydelsen skal vaere anmeldt til politiet inden for 72 timer
Har sagen veaeret i retten, skal der veere fremsat krav om erstatning over for
skadevolderen

e Krav om erstatning over for Erstatningsnaevnet skal vaere rejst senest to ar efter:

e Forbrydelsen begdet
e Endelig dom er afsagt
e To ar efter politiet har indstillet efterforskning

Ansggningen skal ske pd denne blanket: Erstatningsnsevnets ansggningsskema (PDF),
som skal afleveres til politiet i den politikreds som forbrydelsen er begdet.

Find flere informationer her: Erstatningsnaevnet.dk

Enkelt udgift til tandbehandling
(Tilskud, hvor borgerens gkonomiske situation er afggrende)

Kommunen kan yde hjzelp til udgifter til tandbehandling, der ikke kan daekkes efter anden
lovgivning, hvis ansggeren ikke har gkonomisk mulighed for at betale udgifterne (Lov om aktiv
socialpolitik § 82). Der kan kun ydes hjaelp, hvis behandlingen er ngdvendig her og nu, og
behandlingen er helbredsmaessigt velbegrundet. Der gives ikke hjzelp til behandlinger, der kan
daekkes af anden tilskudsmulighed, og det er desuden en forudsaetning, at ansgger og/eller
ansggers agtefalle ikke har nogen betalingsevne. Ofte vil hjaelpen blive givet til midlertidige
lgsninger, og ved udmaling af hjaelpen vil der ogsa blive taget hensyn til, om udgiften er
rimelig og ville kunne veere afholdt af en almindelig Ignindtaegt.

Malgruppen vil typisk vaere personer, der modtager folgende ydelser:

e Uddannelseshjeelp (ikke SU-modtagere)
¢ Ledighedsydelse

e Ressourceforlgbsydelse

e Kontanthjaelp

Der bliver givet hjzelp til den billigste, men fagligt forsvarlige lIgsning. Der ydes ikke hjeelp til
behandlinger, som er pabegyndt inden ansggning og godkendelse af kommunen. Den hjeelp,
kommunen yder, kan kun bruges til det ansggte formal. Belgbet kan ikke bruges til en anden
og dyrere behandling, hvor patienten s3 betaler differencen. Ansggning skal ske p& blanketten
VT701 som skal sendes til socialforvaltningen i patientens bopalskommune.



Find flere informationer her: Lov om aktiv socialpolitik § 82

Kommunen kan yde tilskud til tandpleje til personer, som modtager ydelser efter loven svarende til
kontanthjeelpsniveau. Patientens alder er afggrende mht. egenbetaling og daekningsgrad.

Arlig egenbetaling

Alder Tilskud (2018 niveau) Dakningsgrad
1. 18-24 arige Der efter loven er berettiget til ydelser
svarende til kontanthjaelpsniveau. Disse
patienter har- ret til et tilskud til Kr. 600 100 %

tandbehandling

2. 25-29 arige Der modtager uddannelseshjeelp efter Kr. 600 100 %
lovens § 23, og som ikke samtidig

modtager aktivitetstilleeg efter lovens §
24, dvs. svarende til reglerne for de 18-

24 3rlige
3. 25 arige Der ikke er omfattet af betingelserne Kr. 600 65 %
eller derover naevnt i gr. 2, vil kunne fa tilskud til

tandbehandling.

Der kan forekomme flere behandlingsforlgb pa max. Kr. 10.000,- inden for et kalenderar, der
vil i s& fald kun blive tale om egenbetaling én gang. Hvis ét behandlingsforlgb derimod
streekker sig over to kalenderar, vil der veere tale om 2 x egenbetaling.

Den arlige egenbetaling opggres for det enkelte kalenderar pa grundlag af patientens
dokumenterede udgifter til tandpleje, uanset om personen har tilhgrt den berettigede
personkreds hele aret.

Det anbefales altid, at patientens bopaelskommune kontaktes inden behandling pabegyndes,
dette med henblik pa vurdering om, patienten tilhgrer malgruppen for stgtte til tandbehandling
i henhold til Lov om aktiv socialpolitik § 82 a. Ligeledes skal der ggres opmaerksom p3, at
kommunen skal forhandsgodkende, at der ydes tilskud, hvis udgiften til et samlet
behandlingsforlgb overstiger Kr. 10.000. Kommunen skal i den forbindelse vurdere, om
behandlingen er ngdvendig og helbredsmaessigt velbegrundet. En forhdndsgodkendelse er
geeldende i to m@neder, ogsd selv om patienten ikke laengere er omfattet af malgruppe.

Der kan ogsa sgge om hjeelp til deekning af egenbetalingen. Ansggning om hjzelp til
egenbetalingen skal ligeledes indgives fgr behandlingen udfgres.

Find flere informationer her: Vejledning om Lov om aktiv socialpolitik samt Lov om
andring af lov om aktiv socialpolitik m.m. galdende fra 04.07.2013. samt Lov om
a2ndring af lov om aktiv socialpolitik geldende fra 01.07.2015.

Helbredstillaeg til pension
(Tilskud, hvor borgerens gkonomiske situation er afggrende)




Hvis patienten er folkepensionist eller modtager fgrtidspension efter de "gamle regler”
(reglerne fra fgr 2003), kan der sgges om tilskud til tand- og protesebehandling via
helbredstillaeg. Stgrrelsen af helbredstilleegget er afhaengig af patientens eller patientens
agtefzelles likvide formue, der ikke ma overstige Kr. 86.000,- (2018). Likvid formue er:
indestdende i pengeinstitut, kontanter, obligationer, pantebreve, aktier, investeringsbeviser og
andre veaerdipapirer. Er tillaegsprocent 100 daekkes max. 85 % af patientens egenbetaling for
tand- og protesebehandlinger. Er tilleegsprocenten mindre, reduceres tilskuddet tilsvarende.
Patienten kan ikke fa helbredstillaeg, hvis din tillaegsprocent er nul.

Ansgges der eksempelvis om en fastsiddende bro og kommunen kun kan give tilskud til en
billigere aftagelig protese, ma patienten gerne valge brolgsningen, og sa selv betale
prisforskellen mellem de to Igsninger.

Starrelsen af helbredstillaeag afhaenger af din personlige tillaagsprocent. Hvis tillaegsprocenten er
mindre end 100%, far du udbetalt tilsvarende mindre i helbredstillaeg. Du kan ikke fa
helbredstillaeg, hvis din personlige tillaegsprocent er nul.

Kommunen kan indga prisaftaler med bestemte tandlaeger og tandteknikere. Du skal selv
betale en eventuel prisforskel, hvis du vaelger at fa hjaelp hos en anden end de behandlere,
kommunen har indgdet aftale med.

Er patienten gkonomisk szerligt vanskeligt stillet kan der sgges om personligt tillaeg til
tandpleje efter § 14 i Lov om social pension.

Find flere informationer her: Om helbredstillaeg pa Borger.dk., Pensionsloven om
helbredstillaeg, Fogrtidspensionsloven (gammel ordning) om helbredstillaeg,
Folkepensionsvejledningen om helbredstillaeg, Fgrtidspensionsvejledningen (gammel
ordning) om helbredstillaeg, Pensionsloven - Bekendtggrelse af lov om social pension
- retsinformation.dk

Private sygeforsikringer

Sygeforsikringen “"danmark”

Sygeforsikringen Danmark er en privat sygeforsikring, som yder tilskud til en lang raekke
udvalgte tandbehandlinger. Tilskuddets stgrrelse afhaenger af, hvilken forsikringsgruppe, man
er medlem af.

Find flere informationer her: Sygeforsikringendanmark.dk.
Dansk tandforsikring

Dansk tandforsikring er en forsikring, som daekker alle former for tandbehandling. Der er en
arlig maksimumsgraense for udbetaling, og man kan tegne sin forsikring, sa den dsekker
mellem 60-80 %. Nar man ansgger om medlemskab, skal tandleegen lave en tandstatus over
teenderne. Denne status danner baggrunden for, hvor meget Dansk tandforsikring kan tilbyde
at forsikre. Generelt er svaekkede taender, tandskader og kosmetisk tandpleje ikke daekket.



Find flere informationer her: Dansktandforsikring.dk.
Private ulykkesforsikringer

Mange private ulykkesforsikringer deekker tandskader, dog ikke skader opstdet under tygning.
Tandlaegen skal fgr behandling padbegyndes lave en skadeanmeldelse/tandlsegeerklzering til
forsikringsselskabet. Hvor stor en del af regningen man far daekket efter en tandskade,
afhaenger af tandens tilstand fgr skaden. Som udgangspunkt er deekningen 100 % pa en sund
tand, hvorimod procentdelen ofte er vaesentligt nedskrevet, hvis man kommer til skade med
teender, der i forvejen var svaekket (f.eks. taender med stort slid, rodbehandlede teender eller
teender praeget af parodontose).

Tandbehandling i udlandet

Personer, som er sygesikret i gruppe 1 eller 2, kan fa sygesikringstilskud til at fa lavet
tandbehandlinger i et EU land eller i Norge, Island og Liechtenstein. Tilskud gives til
tandbehandlinger, hvor patienten selv betaler mere end halvdelen af udgifterne til
behandlingen i Danmark. Det vil typisk vaere ved f.eks. tandfyldninger og rodbehandlinger.

Der kan ofte vaere penge at spare pa stgrre tandtekniske behandlinger hos en udenlandsk
tandleege, men prisen er ikke det eneste, der bgr overvejes, inden man beslutter sig for at fa
behandling hos udenlandsk tandlaege. Bliver man fejlbehandlet hos en tandlaege i Danmark, er
du daekket af det danske klage- og erstatningssystem. Det er man ikke, hvis behandlingen er
udfgrt hos en tandlaege i udlandet.

Tager man til et andet land for at fa lavet sine taender, skal man i farste omgang selv betale
tandlaegen for behandlingen og dernaest selv sgrge for at fa sygesikringsrefusion herhjemme.
Sgrg for at fa en udspecificeret regningen, der angiver praecis, hvilke behandlinger, der er
udfgrt. Regningen skal vaere sa udfgrlig, at regionen kan sammenligne de udfgrte
tandbehandlinger med de behandlingsformer, sygesikringen giver tilskud til.
Sygesikringstilskuddet udbetales ved henvendelse til afdelingen “Primar Sundhed” i patientens
bopalsregion. Der skal fremvises en original regning, som skal vare betalt og kvitteret.
Regningen skal vaere udfeerdiget pd enten dansk, svensk, norsk, engelsk eller tysk.

@nsker man f.eks. som pensionist at fa kommunalt tilskud til behandling i et andet land, er der
det krav, at den kommunale tandlaegekonsulent har haft mulighed for at vurdere
behandlingsbehov fgr behandling pabegyndes. Det samme gaelder, hvis man gnsker tilskud fra
regionen (f.eks. efter Sundhedslovens § 166). Der kan med andre ord ikke forventes tilskud til
en behandling, der er udfgrt fgr ansggningstidspunktet.

Den private sygeforsikring "danmark" daekker ogsa for behandling i udlandet. Kravene til
dokumentation for at fa deekning i udlandet fra "danmark" er de samme, som gaelder for at
opna sygesikringstilskud fra regionen.

Find flere informationer her: Vejledning om adgang til tilskud efter Sundhedsloven til
varer og tjenesteydelser, der er kgbt E@S-land
Retsinformation.dk



Klageadgang vedr. tandbehandling, tilskuds- og
visitationsafggrelser

Vil man klage over en afggrelse fra kommunen vedr. gkonomisk tilskud til tandpleje eller over
afslag pa8 anmodning om at blive behandlet i omsorgs- eller specialtandplejen, skal man rette
henvendelse til kommunen. Kommunen vil sa revurdere sagen, inden klagen evt. sendes til
Styrelsen for Patientsikkerhed.

Klager over regionens afggrelser i ansggninger om tilskud til tandpleje i henhold til
Sundhedslovens § 166 skal sendes til Styrelsen for Patientsikkerhed.

I alle tre tilfaelde skal klagen fremsendes elektronisk via Borger.dk. Klagefristen 4 uger fra
afggrelsen er modtaget.

Man kan fa vejledning om klagemuligheder og hjeelp til at skrive en klage, hvis man henvender
sig pa det regionale patientkontor eller til Styrelsen for Patientsikkerhed.

En klage kan altid sendes til Styrelsen for Patientsikkerhed eller Patientkontoret, der herefter
vil sgrge for, at klagen bliver sendt til den rette modtager.

Find flere informationer her: Styrelsen for Patientsikkerhed/Klage over kommunens
afggrelser. Borger.dk/ klager over brud pa patientrettigheder. Regionale
patientkontorer.

Regionale patientkontorer

« Der eri alle regioner etableret patientkontorer med patientvejledere.
Patientkontorene:
Kan hjzelpe med at udfylde klageskemaer.

« Har viden om sundhedsvaesenets ydelser og kan vejlede og r&dgive om muligheder,
herunder om klager.

« Skal hjeelpe med vejledning og radgivning om patientrettigheder, herunder om reglerne pa
klage- og erstatningsomradet.

« Kan modtage alle klager og henvendelser om patientrettigheder, og de kan hjzlpe med at
udfzerdige og fremsende din klage eller anke til Styrelsen for Patientsikkerhed.

« Kan hjalpe med at sgge erstatning, hvis en patient er kommet til skade i forbindelse med
en behandling.

Hver region har et patientkontor, med undtagelse af Region Hovedstaden, der har 13.
P& Styrelsen for Patientsikkerheds hjemmeside kan alle kontaktoplysninger findes.
Styrelsen for Patientsikkerhed/Kontakt de regionale patientkontorer.



